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Q’ Medicamentos na
Farmacia Popular

Todos os 41 itens oferecidos pelo
Programa Farmacia Popular passam
a ser entregues gratuitamente pelo
Ministério da Saude. A regra passou
a valer no dia 14 de fevereiro e
beneficiard mais de 1 milhdo de
pessoas, segundo estimativa da
pasta. Entre os itens estd a fralda
geriatrica, que estara disponivel para
0 publico elegivel, como pessoas
com 60 anos ou mais e individuos
com mobilidade reduzida.

Atualmente a AAPI, realiza
mensalmente a entrega sem custos
de fraldas geriatricas para seus
associados. A entrega por meio do
governo chega para ajudar a
devolver a dignidade a essas
pessoas que muitas vezes ndo tém o
dinheiro necessario para adquiri-las.
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Diabetes e insulina

A diabetes é uma doenca crbnica que tem como sua principal
caracteristica os niveis elevados de acglcar no sangue. A doenca ocorre
guando o organismo nao produz ou desenvolve uma resisténcia a insulina
(hormdnio que regula a glicose).

A médica Marlene Aredes Mota, que
realiza atendimentos na é&rea da
endocrinologia na AAPI, explica que
para alguns tratamentos de diabetes,
ndo had nada que substitua o
hormdnio.

“A indastria farmacéutica consegue
recriar perfeitamente a insulina
humana. Em algumas diabetes, como
na diabetes tipo 1, quando o pancreas
da pessoa ndo tem a capacidade de
produzir o horménio, o Unico e
exclusivo medicamento para ele é a
insulinizac@o. No tipo 2, a maior parte
do tratamento € com medicamentos
orais, mas em alguns casos em que
registramos 0 que chamamos de
‘fadiga do pancreas’, que é quando o
O6rgdo comeca apresentar alguma
deficiéncia na producdo do horménio,
também ¢é necessario o uso da
insulina”, explica a médica.

Dra. Marlene Aredes

Matéria completa no site
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DIA
INTERNACIONAL

Hoje e todos os dias, celebramos mu
a grandeza, a coragem e

a determinagao que tornam

cada mulher unica.
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Confira os associados destaque desta edicdo
do tempo

Histdérias que inspiram sonhos

Associada desde 12 de novembro de
1980, acompanhou o nascimento do seu
xodé: o Recanto dos Pioneiros em
Guriri-ES. Apaixonada por viagens, ela
conta que aproveita principalmente as

excursoes da AAPI. | Il LI - n_- iy
/ 1.( : “’ | ‘\‘ \dS\‘\. ﬂ‘
Clube dos Plonelros 1993 e

Maria Natalice |

/Ant()nio sempre faz questédo de participar ’
ativamente do periodo eleitoral da
associacao. Ele conta que isso o faz
“sentir parte” de tudo. A sua participagéao,
como a de todo associado, define o futuro
da AAPI. Associado desde 1980, valoriza

\_ as inUmeras amizades que fez aqui.

O terreno onde esti o Clube dos
Pioneiros, no Bom Retiro, foi
cedido em regime de comodato
para a AAPlI em 1993 pela
Usiminas. Em 2021 o imovel foi
doado de forma definitiva para a
associacao.

Desde a sua fundagdo, a AAPI
sempre manteve um relacionamento
estratégico com o sistema Usiminas.
“>4 Uma parceria que contribuiu desde a ) ,
formacg&o do patriménio até o padrédo Projeto do Recanto - 1996 L
de operacionalizacdo e atendimento.

Na foto, os diretores Rosalino
Norberto (de pé), Edizio Simplicio
Netto e Evaristo de Almeida
apresentam ao doador do
terreno, Sr. Joventino Bazoni, o
projeto do que se tornou, no ano
de 2000, o Recanto dos
Pioneiros em Guriri-ES.

Todos os anos, a diretoria da AAPI,
participa da tradicional solenidade em
homenagem ao Dia Nacional do
Aposentado, celebrado em
. Aparecida-SP. O evento conta com a
| presenca de representantes de
associacdes de todo o pais, incluindo

a FAPNG € a COBAP.

Estamos  contando
CONVEN'OS semanalmente a
histéria da AAPI ao
longo deste ano

especial para a S
associagéo. Recanto dos Pioneiros - 2000 &

Aponte a camera de seu E -P'"
celular ou o leitor de QR
Code e acesse a lista de
convénios da AAPI.

Confira no site
www.aapi.org.br




