
P L A N O  D E  B E N E F Í C I O S





Uma vida saudável é fruto do 
equilíbrio entre os diversos aspectos 
que envolvem o ser humano, seja no 
âmbito pessoal, familiar, social ou 
profissional, passando pelas áreas da 
saúde, segurança, educação e lazer. 

Viver bem é a arte de utilizar todo o seu 
potencial para construir uma realidade 
melhor para si e para o outro. Neste 
sentido, a AAPI trabalha há décadas 
para proporcionar aos associados 
os melhores benefícios em todas as 
etapas da vida.

Criada no dia 6 de setembro de 1980, 
como Associação dos Metalúrgicos 
Aposentados  e  Pensionistas de 
Ipatinga, a entidade evolui e inova 
com o passar dos anos. Atualmente,  
a AAPI contempla tanto o trabalhador 
aposentado (Plano Máster), quanto 
o que está   em  atividade (Plano 

Premium). São mais de 30 mil 
associados, que junto aos dependentes 
formam um público de 66 mil pessoas 
atendidas pelos benefícios da entidade.

A AAPI atua em mais de 50  municípios 
e gera uma média de 200 empregos 
diretos e indiretos, contribuindo para 
o desenvolvimento econômico da 
região em que atua. 

A entidade se destaca no setor de 
benefícios, investindo na capacitação 
de seus profissionais, aprimoramento 
da infraestrutura das unidades e 
demais instalações, bem como, na 
busca por novos serviços para oferecer 
aos associados, pois, de cuidar das 
pessoas a gente entende.

AAPI: Benefícios pra viver bem. Pra 
Toda família.

B E N E F Í C I O S  P R A  T O D A  FA M Í L I A



B E M - E S TA R

Na AAPI, o bem-estar do associado é 
pensado de forma ampla. A entidade  
promove eventos institucionais e de 
confraternização,  tendo também 
fóruns e congressos. Além disso, a rede 
de convênios conta com parcerias que 
oferecem descontos relevantes nas 
áreas Educacional (Faculdades), Saúde, 
Estudo de Idiomas, Seguros, Assistência 
Funerária, dentre outras.
O associado é contemplado  com 
Assessoria Jurídica para consultas e 
orientações nas diversas esferas judiciais 
(cível, trabalhista, previdenciária e etc.).
Por meio da Assistência Social, uma 

série de ações são realizadas; desde  
cursos de artes, projetos sociais, bem 
como doações de fraldas geriátricas, 
empréstimos de equipamentos de 
mobilidade, muletas, andadores e 
cadeiras de rodas. 
A cama hospitalar é outro item para  
empréstimo, após entrevista com 
as assistentes sociais, que também 
realizam visitas domiciliares. A entidade 
mantém ambulâncias diariamente à 
disposição de pessoas com dificuldade 
de locomoção para tratamento de 
hemodiálise, fisioterapia e consultas 
especiais.



L A Z E R

O lazer e a recreação são fundamentais na 
qualidade de vida do ser humano e estão 
diretamente ligados à saúde, à educação 
e à qualidade de vida. Ciente disto, a AAPI 
proporciona aos associados no Clube dos 
Pioneiros, ambiente com infraestrutura 
adequada para partidas de baralho, jogos 
de futebol society, sinuca e momentos 
de confraternização. No local, é também 
promovida a tradicional seresta da AAPI, 
todas as sextas-feiras. 
O clube conta com sauna, salão de 
jogos, campos para futebol society, e um 
amplo salão de festas à disposição dos 

associados, onde também acontecem 
diversos eventos da entidade, como a 
Semana do Aposentado (SEMAP), o Arraiá 
dos Pioneiros e projetos sociais da AAPI.
Além disso, todo ano é realizado o 
Torneio Integração de futebol e torneio 
de sinuca e baralho, com premiação aos 
vencedores.
A AAPI possui  também um convênio com 
a Associação Esportiva e Recreativa Usipa, 
para que os associados AAPI, mediante 
pagamento de taxa de condomínio à 
Usipa, possam usufruir da infraestrutura 
do clube.



T U R I S M O



A AAPI oferece aos associados diversas 
opções para um turismo de qualidade!
O Recanto dos Pioneiros em Guriri (ES),   
possui 75 apartamentos confortáveis, 

restaurante, salão de jogos, sauna e 
piscina. Guriri é uma ilha localizada no 
município de São Mateus, (ES), fundado 
pelos Portugueses em 1544.

Excursões são periodicamente 
organizadas  para proporcionar aos 
associados momentos de diversão, 
integração e descanso. São viagens em 
ônibus de qualidade e hospedagem 
em hotéis de excelente referência, 
tendo como destino pontos turísticos  
de Prado e Porto Seguro, na Bahia; 
Caldas Novas, em Goiás; Cabo Frio, no 
Rio de Janeiro; Araxá, em Minas Gerais 
e Aparecida, em São Paulo. 



S A Ú D E

A AAPI oferece atendimento de qualidade, 
segurança, conforto e agilidade. Estão à disposição 
de associados e dependentes: 

Gratuito: 
Consultas em diversas especialidades médicas

Descontos Exclusivos:
Exames Laboratoriais
Fisioterapia Neurológica, Cardiológica e  
Ortopédica
Fisioterapia domiciliar
Serviços Oftalmológicos
Serviços Odontológicos
Convênios com Clínicas e Farmácias

+ de 13 mil consultas/mês
+ de 10 mil exames laboratoriais/mês





C O N H E Ç A  N O S S A S
U N I D A D E S  D E  S A Ú D E
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